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,Nemzeti kincsiink az edesviz.” Az édesviz napja!

N PROGRAMOK INGYENESEK!

Légif()t(')} Somogyi-Tath Daniel * Grafika: Sarkany Gabor




DUNA UNNEP

I\ 1K, Duna-tinnep

programja:

2011. jolius 2. szombat:
~Nemzeti kincsink az édesviz.” Az édesviz napja!

10—14 éra: Kalandjdték és sportprogramok. Délutdn: Gyogyviz, dsvanyviz bemutato, kdstold
Jatékos vetélkeddk, tigyességi versenyek Helyszin: Posta mellett

a korn,\,/e’ze’rru'duTossug !egyeben, fpzes, 19 érétdl: Scorpions Tribute Band
harcmvészeti bemutatd (szamurdj hare,
Szent Gydrgy lovagrend aprodjainak mdsora) e
Helyszin: Szigetcsics- felsd focipdlya, a bifé eldtti tér ﬁol bra: Dﬁlﬂk Bill GYUJU koncert
9-14 6ra: |. Edesviz kupa. e el

Kispdlydis labdardgé bajnoksdg 21.30: Charlie koncert
Helyszin: Sportpdlya Helyszin: Nagyszinpad

15.30 6ra: Unnepélyes megnyito 23 6ra: Eldzene, utcabdl. Hangyaboys egyittes
Helyszin: Hajos emlékmi, Rév utca Helyszin: Nagyszinpad eltti tér

Helyszin: Nagyszinpad

16 6ra: Lovas felvonulds, lovas programok, mazsorett.
Helyszin: Posta mdgotti tér

19 6ra: Vendégzenekar ko

Helyszin: Nagyszinpad

21 6ra: Neoton Familia Sztdrjai koncer’r
Helyszin: Nagyszinpad

23 ora: Tizijaték
Helyszin: Sportpdlya




Tisztelt Kisorosziak, Kedves Vendégeink!

A 9. Duna Unnepen szeretettel hivunk és
varunk mindenkit Kisorosziba!

A programokat kiilsnszdmunkbol megis-
merhetik, ne hagyjanak ki semmit, mert aho-
gyan az el6zd években Ugy most is valtozatos

és izgalmas az idei kindlatunk. Falunk és kor-
nyezete a legszebb fesztivdl helyszinek egyike
hazdnkban, melyre biiszkék lehetiink, ahogyan
arra is, hogy falunk vendégszeretete, hagyoma-
nyos kedvessége mélté mddon fogadhatja a

hozzdnk érkezéket. Még egyszer kérniink min-
denkit vigydzzon magdra és értékeire, szérakoz-
zon tartalmasan Unnepiinkdn!

Nidasdy-Csontos Elek
alpolgdrmester

Régi kisoroszi hazak és emberek

Archiv foté kidllitds a Miiveldési hdzban 2011. jalius 1-10-ig.
Kidllitis megnyité: 2011. jhlius 1. péntek 19 érakor

Kisoroszi kiskdzség utcin sétalgaté litogatdi az elmult években ér-
dekes véltozdsokat vehetnek észre: sorra jelennek meg a torténelmi éfalu
teriiletén a szépen feldjitott hdzak, melyek homlokegyenest ellentétes ten-
dencidt murtatnak a modern globalizdcié amerikanizdlédott, elegdns épité-
szeti szaklapokbdl kimdsolt modern nyaraldival, és miiparaszti hézaival.

Ezek a hdzak olyannyira kiilonlegesck és egyediek, hogy semmivel
sem téveszthetdk ossze, f8ként nem a mianyag ablakkeretes és polisztirol
habbal burkolt palotékkal, az idénként divatossd val6 tiid8szindi szinteti-
kus 1ibazatokkal.

Miben rejlik ennek lényege? Abban az egyszerti tényben, amit a vérosi
zeneszerz6 és népdalgytjt§ Barték Béla kapesin mdr sokszor leirtak: ha
hitelesek és hiiségesek akarunk maradni magyar hagyomdnyainkhoz vissza
kell nytlni sajét régi 6rokségiinkhoz. Ez pedig nem a hollywoodi stilust
majmolé épitészeti magazinokban taldlhaté. Tudjuk, hogy a fonograthen-
gerbe mdr az 1910-es években is szivesebben énekelte volna a nép egyszerti
fia a ,Piszkald ki...” kezdet(i sramlit, de Bartékot ez nem érdekelte. Hé-
lasak vagyunk neki azért, mert az utolsé érdkban megmentette azt, amit
népdalnak hivunk, s ezzel megérizte magyarsigunk valddi arcér.

Hasonl6 dolog kezd$déte Kisorosziban is néhdny éve, amikor a vd-
rosbdl idetelepiilt értelmiségiek elszornyedve ldctdk, hogy a kedves falusias
jellegti 6falu régi szép hdzait sorra bontjék le, s a Duna parton is olykor
tdjba nem ill§, az amerikai stilustalansdgot utdnzd palotdk épiilnek, s az
0ij szabadsdg a teljes épitészeti kiosz képét kezdte mutatni, kiilondsen, ha

[ Ezamasolat s
NEPRAJZI MOZEUM E-ail\{{!ﬂ
készilt: SONSZORD: LOs!
Mindennemi kizlés  tulzjdonos
angeddlyshez koiott, \

ehhez még hozzdvesszik az elmilt 40-50 év szocialista ,hagyomanydt” a
szép, régi kétablakos homlokzatok sorozatos eltiintetését. Kisoroszi kezdte
elvesziteni sajdtos, bdjos, csendes falusias arcit.

A modern globalizdciét mindez természetesen hiivosen hagyja, hisz
nincsenek tdjban és emberben gyokerezd hagyomdnyai: ezére szerettek
volna mér t6bbszor is betonldbakon 4ll6 széllodamonstrumokat kiépiteni
a Szigetestcs paradicsomi Gsparkjaba, majd azt magas keritéssel elzdrni.

A falu torténetében bartoki 1épésnek volt tehdt tekinthetd, amikor
felelés gondolkod4st épitészek, miivészek, falujukat szeretd helybeliek
osszefogtak s kidolgoztdk az 6falu rehabilitdcids programjukat, melyre az-
6ta mdr mds dunakanyari telepiilések vezetdi is elismeréssel figyeltek fel.*

Természetesen a litogatd ne keresse Hollokd kiemelt védettségd nép-
rajzi rezervatumde kisoroszi utcdin, de azt viligosan meg fogja tudni
kiilonbéztetni, hogy melyik a ,bartdki” szellemben, s melyik az l-pa-
raszti szellemben feldjitott régi kisoroszi hdz. Sebd Ferenc népzenckutatd,
akadémikus és sokan mdsok az él6 bizonyitékai annak, hogy ehhez csak
szakértd kézzel és alapos tdjékozottsiggal szabad nyulni.

Ehhez ad most a multbeli kincseinkbdl értékes toredékeket felmutatd
archiv forkidllitdsunk szellemi hdtteret: a Magyar Néprajzi Mizeum
Fot6tdrdban és mds magantulajdonban 1év régi képek alapjdn rekonstru-
4ljuk Kisoroszi egykori és mai képét. 1910, 1938, 1950-es, és a 70-es évek
képei mellé odatessziik a a tisztelgés mai gesztusait.

Koszonet érte a firadozdknak.

EH].

*A Kisoroszi Fejlédésért Kozalapitviny Kisoroszi Ofalu, homlokzat-
feldjitési rehabilitaciés programja Pest Megye Onkorményzatdnak Epi-
tészeti Nivodijée kapta meg: Kulturdle Telepiilési Kérnyezet Dij 2009.,
1. di

www.kisoroszi.hu



DUNA UNNEP

Gyerekprogram

Helyszin: Szigetestcs, felsd focipdlya

Programok:

10-10:30 Szent Gydrgy Lovagrend aprédjainak bemutatéja.
Elrejtett nyersanyagok megkeresése, tlizifa gytjtése
a f8zéshez, bogracsok feldllitdsa.

10:30-11:30  Ugyességi sorversenyek

11:30-12 Harcm{vészeti bemutatd

12-13 Duna Gyerek Kupa Strandrdplabda bajnoksdg

13-14 Az elkésziilt finomsdgok elfogyasztdsa, Méta

A programok alatt folyamatosan kézmives tevékenységre, szelle-
mi és ligyességi feladatok megolddsdra valamint pénilovagldsra lesz
lehetdség. A versenyekre nevezni a helyszinen lehet.

A f8zéshez (paprikds krumpli, lecsd, hamis gulyds, lebbencsle-
ves, pasztortarhonya) az alapanyagokart, ev8eszkozoket és tdnyérokat
az dnkormdnyzat biztositja, a hozzd sziikséges eszkdzoket (bogracs,
fakandl, gyufa stb.) kérjiik a f8zni szdndékozdk hozzdk magukkal.

A programon valé részvétel sajdr felel@sségre toreénik.

Szdrazné Fehér Timea




DUNA UNNEP

Programok

2011. julius 2. (szombat) 10-14 6rdig font
a szigetorrban sport programok, jatékok.

A Kisoroszi Judo Kung-fu és Tackwon-do
Klub vesz részt.

Programok: Visegrddi Szent Gyorgy Lovag-
rend Aprédjainak mdsora

Harcmiivészeti Bemutaté (Cselgdncs, Kung-
fu, Bot, Szamurdj harc) utdna méta jicék.

2011. jalius 2. (szombat) 16 érdtél Lo-
vas felvonulds, ami a polgdrmesteri hivataltél
indul.

Felvezeti az aranyérmes mazsorett csoport,
a f&aton keresztiil a postaparkig, ahol 2 tdncot
el6adnak, és ezt kovetden a lovas bemutaté ko-
vetkezik. A felvonuldst barki kovetheti.

Minden érdekl8dét szeretettel varunk.

Ricz Gabor

vezetd edzd

www.kisoroszi.hu




Kisoroszi Duna Unnep lovas programja

Kisoroszi neve a lovassport vildgdban
kordntsem ismeretlen. Négy szakdgban is
indulnak kisoroszi versenyzék (dijlovaglds,
dijugratds, fogathajtds és lovas {jdszar). A
Szentendrei-sziget kivdléan alkalmas a 16-
tartdsra, amit a l6tarcék magas szdma is mu-
tat. Eppen ezért Duna-iinnep nem mulhat
el lovas program nélkiil. Ez aldl csak az
arviz adott felmentést, mert viz boritotta a
helyszint.

Minden évben igyeksziink valami uj-
donsdgot bemutatni a nagyszdmu kozonség-
nek, ugyanakkor nem mulhat el program a
Kisoroszi SE lovasai, fogathajt6i és a Haldpi
Lovarda nélkiil.

Lathactunk mér az évek folyamdn tobb-

féle kariisszel bemutatét, taldn a kosztiimos
ddma-kariisszel volt a legnépszertibb, de a
dijlovas bemutatéknak is mindig nagy si-
kere van.

A lovas haditorna, a kérnyékbeli fogat-
hajték részvételével tartott fogathajté ver-
seny, az ember-és a 16 csoddlatos dsszhangjdt
bemutatd szabad idomitds, és természetesen
a Haldpi lovarda évrél-évre megtjulé Wes-
tern bemutatdja szinesitette tobbek kozott
eddigi Duna Unnepeinket. Hagyomanyo-
san szombat délutdn 16-6rakor kezdjitk
idén is a lovas programot a Hésok terén, a
Posta mogotti teriileten, a focipdlydn 1év
nagyszinpad szomszédsdgdban.

Idén is lesz fogathajtds kisoroszi részt-

vevbkkel, ldchatjuk Magyar Zsombort Hir-
mondé nev(i lovéval, akik tavaly is elkdprdz-
tattdk kozonségilinket. Idén vendégeink lesz-
nek a Corvinus Poni Club lelkes kis lovasai a
visegrddi Gizella-majorbdl, akik bemutatjdk
mire is képesek a gyerekek és pénijaik. Vé-
gill, de természetesen nem utoljdra, immdr
hagyomdnyosan a Haldpi Lovarda Western
bemutatdja zdrja a lovas programot. Ha-
ldpi Roland nem drult el részleteket az 4j
programrdl, csak annyit, hogy ebben is lesz
jocskdn Gjdonsdg. A program utdn az érdek-
18d8 és kivancsi gyerekek a Haldpi Lovarda
jovoledbol kiprobalhatjak a lovagldst is.
Magyar Csilla
képviselé

A folyadékfogyasztis fontossiga

Nydron, mikor a nappalok forrdak és
az ¢jszakdk is meglehetdsen melegek, a vé-
rosi embernek nem nagyon van lehetésége
a felfrissiilésre. Hidba a klimaberendezés, az
utcdkon jdrva nem bujhatunk el a nap per-
zselé melege eldl.

A legkézenfekv8bb megoldds a viz fo-
gyasztdsa. Minden szempontbdl tokéletes:
kitinden csillapitja a szomjtsigot, és a szer-
vezet szamdra kénnyen, gyorsan hasznosit-
haté. Mindenki egyéni {zlésvildga szerint
donthet arrél, hogy csapvizet vagy palac-
kozott vizet iszik-e. A csapviz mellett szdl
a koltséghatékonysdg és egyszert hozzdfér-
het8ség, 4m ellene sz6l a vegyszerezés és az
dsvanyvizhez szokott izleldbimbdk feldl ér-
kezd kellemetlen {zélmény. Az dsvényviz ez-

KiSOrROSZI

hirmondd-

zel szemben teljesen tiszta, és adott
a vélasztds lehet8sége, hogy dsvinyi
anyagokban gazdag vagy szegény faj-
tat valasztunk.

Ahhoz, hogy jobban megértsiik a rend-
szeres folyadékfogyasztds jelentdségée, el6-
szor is tudnunk kell, hogy testiink kozel 70
szdzaléka viz. Egy nap folyamdn a lélegzettel,
izzadds sordn és a vizelettel is jelentds meny-
nyiségli - 2-3 liter - folyadékot veszitiink.
Kiilonosen nydri melegben, ha a vizvesztés
nagy, de az utdnpétlds elmarad, a vér és a
tobbi szovet viztartalma csokken. A nagyfo-
ka vizvesztés komoly egészségi problémakat
okozhat, de a folyadékpétlds elmulasztdsit
akkor is megérzi szervezetiink, ha stlyosabb
tiinetek nem jelentkeznek.

Bériink fiatalos kinézetét a kollagén
rostok biztositjdk. Ahhoz, hogy bé-
riinket feszes, fiatalos kiilsejivé te-
gyék, nedvességre van szitkségiik. A

korel8rehaladtdval akollagéntermelés

természetes modon csokken, mely rdn-

cok megjelenéséhez vezet. Ahhoz, hogy a

krémek hatékonysdgukat maximdlisan ki-

fejthessék, elengedhetetlenil fontos, hogy
az elvesztett nedvesség potldsdrdl belsdleg
is gondoskodjunk, megfeleld mennyiségli
folyadék fogyasztdsdval.

A folyadékbevitel fontossdga miatt idén

el8szor, de remélhetdleg nem utoljdra a

IX. Duna Unnep keretein beliil szeret-
nénk kis késtolét tartani Onsknek — Nek-
tek a hazdnkban kaphaté gydgy- és dsviny-
vizekbdl, valamint a PI vizbdl és sz6d4bol.

Binkuti Andrea




Horgdszverseny ,,Kis valtozassal”!

Ismét megrendezésre keriill a Duna iinnep alkalmdval 2011. ju-
lius 3-4n a hagyomdnyos horgdszverseny! Ha Jéisten megengedi és a
mederben tartja a Duna vizélldsdc, akkor a Kis-Dundn a megszokott
helyen julius 3-4n reggel 7 — 11 6rdig versenyezhetnek a horgdszok.
A kis véltozas” a kovetkezbket tartalmazza!

Horgdszversenyre csak azok a sporttdrsak nevezhetnek, akik a
2011-es érvényes dllami és dunai teriileti engedéllyel rendelkeznek!

Felhivjuk a horgdsztdrsak figyelmét, hogy a vizirenddrség szi-
gort ellendrzést tart a Duna teljes horgdszati szakaszdn! A pénzt
biintetések nagysdgdrél jé pdr Kisoroszi sporttdrs tudna mesélni. A
horgdszversenyre nevezés 2011. jilius 3-dn 6,30 érakor a Kis-dunai
rév lejardjdnal keriil sor. A szdmozdssal jelolt horgdsz helyekre a részt
vevdk, nevezés sorrendjében, kalapbdl sorszdimot hizva dontik el,
hogy ki melyik horgdsz helyen horgdszik.

A versenyen nevezési dijat nem szediink!

Horgdszversenyen résztvevdk dijazdsa a kdvetkezd:

Férfi: I-11T helyezete  N@i: I-I1I helyezett

Ifjasdgi: I-II1 helyezett Ledny: I-III helyezett

Gyermek: I-VT helyezett

Legnagyobb halat fogé dijazdsa

Legkisebb halat fogé dijazdsa

A horgdszverseny anyagi tdmogatdsdt a Polgdrmesteri Hivatal-
nak és a tdmogatdknak tisztelettel megkdszonve, a Szervezdk a
dijakat kozvetleniil a verseny értékelése utdn a ,Hajos emlékmiinél”
adjék 4t a nyerteseknek!

A versenyen résztvevd sporttdrsaknak eredményes halfogdst és
kellemes szérakozdst kivinunk a szervezdk:

Ujlaki Jézsef és Hirsch Gyirgy

Haldsz1é£626 verseny

Idén immdron kilencedik alkalommal keriil megrendezésre a
Duna iinnep, mely némi ttlzdssal élve egybefonédik a haldszIéf8z8
versennyel.

Remélhetdleg az eredeti helyszinen tudjuk megrendezni, hisz a
Duna part azért tobb versenyzét vonz.

Hagyomdnyok szerint biztositjuk a halat és a fit, viszont a hoz-
zévaldkat és a tuddst mindenki hozza magdval.

Ebben az évben keriil bevezetésre a ,hal-letét” is. Ez azt jelenti,
hogy minden indulé 3.000 Ft befizetése utdn kapja meg sorszdmdt,
és halde (2db/f8). Azok a versenyz8k, akik a helyszinen fézik meg a
versenymiivet, természetesen visszakapjdk ezt az dsszeget, akik nem
a helyszinen f8znek, azok elveszitik jogukat a versenyen torténd
induldshoz, valamint a letétet sem kapjdk vissza.

Mindenkinek kellemes kikapcsoldddst, és nyerd versenymiivet
kivanok.

Binkuti Andrea

www.kisoroszi.hu



DUNA UNNEP

Tisztelt Sziilok !
Kedves Gyerekek!

Hagyomdnyainknak megfeleléen az
idei 9. Duna {innepen ismét megrendezziik
a gyermek aszfaltrajz versenyt.

A rendezvény vasdrnap 11 érakor kezd§-
dik. Kériink mindenkit, hogy a zavartalan
lebonyolitds érdekében iddben jelenjenck
meg.

Szokdsunkhoz hiven a krétdrél gondo-
sodunk. Idén is korcsoportonként rajzolunk
tehdt évoddsok, 1-2 osztdly, 3-4 osztdly,

5-6 osztdly, 7-8 osztdly. A szakért8kbél
4116 zstiri eszerint fogja elbirdlni az elkésziile
miiveket.

A dijakat is korcsoportoknak megfelel-
en osztjuk ki. Frissitérél gondoskodunk.

A rajzok elkészitésére 1 éra 4ll rendel-
kezésre. A sziil8 és a rokonsdg biztathatja a
lurkékat

de a rajzoldsba nem szabad segiteni. A
mivek elkésziilte utdn a terep a zstrié.

Eredményhirdetés 146rakor a helyszi-
nen lesz, ami természetesen az eddig meg-
szokott

Misszi6 el8tti aszfalt titon és kdrnyezeté-
ben lesz. Ahogy eddig is most is adott téma
alapjdn rajzolnak a gyerckek amit a verseny
eléte ismertetiink.

Mindenkit szeretettel virunk. Jé rajzo-
ldst és igazi Ginnepi hangulatot kivinunk a
szervezék nevében:

Kosznovszki Csilla

KISOROSZI HIRMONDO

Kiadja: Kisoroszi Polgarmesteri Hivatal
Felel6s szerkesztd: Kisoroszi jegyzdj
Nyomdai elékészités és kivitelezés:
Poremba Kft.
1162 Budapest Kistelek u 6/a.
Tel.: 06-1-231-0983
A szerkesztGség fenntartja magdnak
a jogot, hogy a bekiildott anyagok kozott
a helyhidnyra tekintettel vdlogasson.
Cimlap: Sdrkdny Gdbor
(Duotone Repro Kft.)
Foték: Kovics Gézané Zsuzsa
és Szily Boldizsdr
A foték a kordbbi

Duna iinnepeken késziiltek.

KISOROSZI




